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研训证明

黄秋红老师：

在香洲区“名师领航 研思共进—— 香洲区小学体育名师工作室示范
课观摩暨学校体育教研工作交流活动（一）”活动中作示范课，特此证
明。

学科：小学体育与健康

课题：《水平三：追寻红色足迹：跑出“数”于你的精彩—耐久跑 》

时间：2026年4月29日

范围：全区


